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SYSTEME D'ASSISTANCE ET DE SURVEILLANCE MEDICALE A DISTANCE. 



Syst^me d'assistance et de surveillance m^dlcale a 
dTstance, comprenant des appareils (10) de mesure et d'en- 
registrement de donnees physiologiques sur des patients, 
des moyens ( 1 2) de connexion de ces appareils a un reseau 
(16, 18) de transmission de donnees relie a unserveur (14), 
et des terminaux informatiques (20) reli6s ^ ce r6seau et 
permettant a des medecins de recevoir les donnees mesu- 
r6es sur les patients et leur pemiettant 6galement de modi- 
fier a distance les conditions de mesure des donnees et de 
prise de medicaments par les patients. 
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SYSTEME D- ASSISTANCE ET DE SURVEILLANCE MEDICALE A 
DISTANCE . 

L' invention concerne un systeme de 
surveillance et d' assistance medicale i distance, 
utilisant des appareils de mesure et d- enregistrement 
automatiques de donnees physiologiques sur des patients, 
installes aux domiciles des patients ou dans des chambres 
de clinique, d-h6pital, de. ma is on de convalescence, etc., 
de fagon a ce que des mesures de donn§es physiologiques 
puissent §tre effectuees automat iquement sur les patients 
a des moments predeterminis, sans n^cessiter la presence 
d'un medecin ou d'un personnel specialise. 

on a d§ja propose, dans le brevet franpais 
2 717 332, un systeme de ce type qui permet de fournir a 
des medecins des informations immediatement 
interpritables et utilisables sur l- Evolution des donnees 
mesurees sur leurs patients et sur les effets des 
therapies prescrites, et qui comprend des appareils de 
mesure et d' enregistrement automatiques de parametres 
physiologiques sur des patients, et des moyens de 
connexion automatique k un serveur par 1 - intermediaire 
d'un reseau de transmission de donn6es, ce serveur 
comportant des moyens d- identification des appareils 
connectes, d- acquisition des donnees enregistrees dans 
25 ces appareils, de traitement de ces donnees et de 
transmission des donnees traitees a des terminaux 
informatiques installes chez les medecins prescripteurs, 
ce qui permet de centraliser et de traiter 
automatiquement les donnees transmises par les appareils 
30 installes chez les patients pour les mettre a disposition 
des medecins prescripteurs sous une forme directement 
utilisc±)le. 

La presents invention a pour objet des 
perfectionnements importants a ce systdme, permettant 
35 notamment aux medecins prescripteurs de modifier les 
conditions d' execution des mesures effectuees sur leurs 
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patients et d*intervenir sur les prises de medicaments 
par ces patients. 

Elle propose, a cet effet, un systeme 
d' assistance et de surveillance medicale a distance du 
5 type precite, comprenant des appareils de mesure et 
d' enregistrement automat iques de parametres 

physiologiques sur des patients, des moyens de connexion 
a un serveur informatique par 1 ' intermediaire d'un reseau 
de transmission de donnees, ce serveur comprenant des 

10 moyens d* identification des appareils, des moyens 
d* acquisition, de traitement et de transmission de 
donnees enregistrees par lesdits appareils, le systeme 
comprenant de plus des terminaux inf ormatiques reserves a 
des medecins et relies au reseau de transmission de 

15 donnees pour recevoir les donnees traitees et transmises 
par le serveur, caract^rise en ce que les appareils 
pr^citSs comprennent des memoires programmables a partir 
des terminaux inf ormatiques reserves aux medecins ou a 
partir d'autres terminaux connectables auxdits appareils, 

20 ces memoires etant associees a des microprocesseurs de 
commande du f onctionnement desdits appareils et 
permettant a des medecins de determiner ou de modifier a 
volonte, sur place ou a distance, les conditions de 
mesure et d* enregistrement des parametres precites sur 

25 les patients. 

L' invention permet done . une transmission de 
donnees bi-directionnelle entre les appareils de mesure 
et les medecins, permettant aux medecins de modifier a 
distance les conditions dans lesquelles les mesures sont 

30 effectuees, en fonction par exemple des resultats de 
mesure qui leur ont ete transmis. 

Selon une autre caracteristique de 
1* invention, ces appareils comprennent des moyens de 
signalisation visuelle et/ou sonore pour indiquer a un 

35 patient qu'il doit prendre des medicaments. 
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Avantageusement, ces moyens de signalisation 
sont coiranandes ou progratnmgs par les medecins par 
1 ' intermediaire desdites memoires prbgrammables et des 
microprocesseurs associes . 

Ainsi, les medecins peuvent non seulement 
intervenir sur les conditions d' execution des mesures, 
mais egalement sur les prises de medicaments par les 
patients, ce qui leur permet de determiner avec une 
certaine precision I'efficacite d'une therapie prescrite 
et de modifier cette therapie pour renforcer son 
ef f icacite . 

Selon encore une autre caracteristique de 
!• invention, les appareils pr^cit^s comprennent des 
moyens de verification ou de controle des prises de 
medicaments par les patients, ces moyens etant par 
example associ#s a un distributeur de medicaments, du 
type pilulier ou analogue. 

Les medecins peuvent ainsi, non seulement 
modifier les conditions de prise des medicaments par les 
patients, mais constater si les prises de medicaments ont 
bien eu lieu et si elles ont lieu aux moments prevus. 

Dans un mode de realisation perfectionne de 
1' invention, les appareils precit§s comprennent egalement 
des moyens de verification ou de determination de 
25 I'identite de la personne prenant des midicaraents. 

Un tel perf ectionnement se revele utile 
lorsque plusieurs patients a surveiller se trouvent au 

meme endroit . 

Bien entendu, 1' invention prevoit egalement 
que les appareils precit§s comprennent des moyens de 
controle d'acces auxdites memoires prograramables, ces 
moyens de contr61e d'acces comprenant par exemple des 
moyens de verification d'un code d- identification propre 

a chaque m^decin. 
35 II faut en effet eviter que des personnes non 

corapetentes ou non responsables puissent intervenir sur 
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les conditions de mesure des parametres physiologiques 
sur les patients et sur les prises de medicaments. 

L» invention sera mieux comprise et d'autres 
caracteristiques, details et avantages de celle-ci 

5 apparaitront plus clairement a la lecture de la 
description qui suit, faite a titre d^exemples en 
reference au dessin annexe qui est une representation 
schematique du systeme selqn 1* invention. 

Ce systeme comprend, pour I'essentiel, des 

10 appareils 10 de mesure de donnees physiologiques sur des 
patients, installes en un lieu quelconque, par exemple au 
domicile des patients, les appareils 10 permettant. de 
fagon connue, de mesurer et d* enregistrer automatiquement 
des donnees telles que la tension arterielle, le taux de 

15 glucose, un electrocardiogramme, etc. 

Ces moyens 10 de mesure et d' enregistrement 
comprennent ou sont associes a des moyens 12 de connexion 
a un serveur informatique 14 par 1 • intermediaire, par 
exemple, du reseau telephonique 16 et d'un reseau 18 de 

20 transmission de donnees numeriques. De facpon generale, 
ces moyens de connexion 12 comprennent un modem et des 
circuits electroniques , integres assurant les fonctions 
suivantes : 

lecture et enregistrement des donnees 
25 fournies par les capteurs equipant les appareils de 
mesure 10, et des dates et heures precises de mesure, 

- transmission automatique au serveur 14 des 
donnees mesurees (cette transmission comportant une prise 
de ligne telephonique, une composition automatique du 

30 numero d*appel du serveur, la transmission des donnees et 
une fermeture de la ligne telephonique en fin de 
transmission) , 

un controle du transfert des donnees au 
serveur (par exemple verification d*un controle de parite 
35 et verification d»une reception correcte par le serveur), 

- une identification d'acces au serveur, 
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- §ventuellement. un cryptage et un d§cryptage 

des donnees, 

- une procedure de rappel du serveur si les 

lignes sont occupies, 
5 - une capacity d' envoi diffSre des mesures, 

- un controle et une signalisation du 
fonctionnetnent general de I'appareil 10. 

Par example , chaque appareil 10 peut etre 
congu pour etre connecte en permanence a une prise 
10 teliphonique au domicile du patient, celui-ci laissant 
son til§phone branche en parallele dans la meme prise. 

En variante, les appareil s 10 peuvent Stre 
equipes de moyens du type telephonie sans Eil ou 
analogue, leur permettant d'etre a distance des moyens de 

15 connexion 12 . 

Le serveur 14 qui regoit les donnees mesurees 
sur un patient, comprend des moyens d' identification de 
I'appareil 10 qui vient de se connecter, des moyens de 
traitement des donnees qui lui sont transmises et des 
20 moyens d- enregistrement de ces donnees dans une memoire 
ou une base de donnees. 

Le serveur,, 14 est de plus destine a 
transmettre les donnees qu'il vient de traiter aux 
medecins qui suivent les patients, et comprend done des 
25 moyens lui permettant d'appeler automatiquement un 
terminal infonnatique 20 installe au cabinet d'un medecm 
traitant ou d'etre appele par ce terminal, de se 
connecter sur ce terminal et de lui transmettre un 
certain nombre de donnees comprenant le code 
30 d' identification d'un patient, le type du ou des capteurs 
de mesure utilises par ce patient et les mesures qui 
viennent d'etre regues et traitSes par le serveur 14. 

Les terminaux 20 installes chez les medecins 
peuvent etre des micro-ordinateurs equip§s de modem et de 
35 moyens de telechargement de donnees, ou encore des 
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dispositifs du type "Minitel" associes a des 
telescripteurs ou des telecopieurs par exemple. 

Selon 1' invention, ces terminaux inf ormatiques 
permettent egalement aux medecins d'intervenir sur les 
5 mesures effectuees par les appareils 10, et sur les 
prises de medicaments par les patients utilisant ces 
appareils . 

De preference, . les instructions envoyees par 
un medecin a partir de son terminal 20, sent transmises a 

10 un appareil 10 d'un patient par 1 • intermediaire du 
serveur 14, qui enregistre ces instructions et les 
transmet a 1' appareil 10 lors de la connexion suivante 
realisee par les moyens 12 associes a 1» appareil 10. 

Ces moyens de connexion 12 comprennent une 

15 memoire programmable 22 associee a un microprocesseur 24 
permettant de commander le f onctionnement de 1' appareil 
10. 

Avantageusement, les moyens de connexion 12 
et/ou 1* appareil 10 sont relies a des moyens de 

20 signalisation 26, par exemple du type visuel et/ou 
sonore, permettant de faire savoir au patient qu'il doit 
effectuer certaines mesures ou qu'une mesure va etre 
effectuee automatiquement par 1* appareil 10. 

Les moyens 12 de connexion et/ou 1' appareil 10 

25 peuvent egalement etre associes a d'autres moyens 28 de 
signalisation visuelle et/ou sonore, permettant 
d* informer le patient qu'il doit prendre un medicament 
donne a un moment donne. 

Dans un developpement particulierement 

30 interessant de 1' invention, les appareils 10 et/ou les 
moyens de connexion 12 sont egalement equipes de moyens 
30 permettant de controler ou de verifier la prise d'un 
medicament par le patient, ces moyens 30 pouvant etre par 
exemple d'un type connu, tel qu'un pilulier equipe d'un 

35 detecteur d* utilisation transmettant un signal chaque 
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fois qu'il est manipule par un patient pour la prise d'un 
medicament . 

Ces moyens 30 peuvent etre associes a des 
moyens 32 d' identification ou de reconnaissance de la 
personne prenant le medicament, ce moyen 32 pouvant etre 
de tout type approprie (des moyens opto-electroniques, 
comprenant par exemple une ou plusieurs lignes de 
capteurs CCD ou analogues, ou des moyens d' identification 
vocale, ou encore des circuits Slectroniques comprenant 
par exemple un clavier permettant d'entrer un code 
d' identification du patient). 

Dans une variante, le serveur 14 et le 
terminal 20 d'un medecin peuvent etre confondus, le 
serveur 14 n'^tant alors acccessible qu'aux appareils 10 
installes chez les patients de ce medecin. 

Les donnees fournies par les moyens 30 et 32 
sont bien entendu transmises au serveur 14 avec les 
mesures de donnees effectuees sur le patient et les dates 
de ces mesures, et retransmises par le serveur 14 aux 
terminaux inf ormatiques 20 installes chez les medecins ou 
reserves a leur usage, les medecins pouvant en retour 
acceder aux moyens 22,.. ,24 de commande des appareils de 
mesure 10, des moyens de signalisation 26, 28 et des 
moyens de controle 30, 32. apres avoir fait la preuve de 
leur identite, par exemple par envoi d'un code secret 
d' identification. 

Les modifications des conditions de mesure de 
donnees et des prises de medicaments qui sont d^cidees 
par les medecins peuvent egalement etre entrees 
directement dans les moyens 22, 24 precites, par exemple 
par branchement sur les moyens de connexion 12 d'un 
terminal portable 34 utilise par un medecin qui rend 
visite a son patient, ou par un assistant du mSdecin. 

L' invention permet done S des medecins de 
recevoir des mesures de donnees physiologiques ou 
physiques en meme temps que des informations sur les 
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prises de medicaments (heures et doses) pour un controle 
medical complet des patients, et de modifier i distance 
ou sur place les conditions de prise des mesures et de 
prise de medicaments . 

5 Les medecins peuvent ainsi acquerir une 

connaissance precise du comportement de leurs patients en 
reponse aux traitements prescrits et, en consequence, 
modifier ces traitements pour augmenter leur efficacite. 

Les medecins peuvent . egalement etudier 

10 1' influence des heures de prise des medicaments sur leur 
efficacite et faire de la chronotherapie . 
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REVENDICATIONS 
1) Systeme d' assistance et de surveillance 
medicale a distance, comprenant des appareils (10) de 
mesure et d' enregistrement automatiques de parametres 
Physiol ogiques sur des patients, des moyens (12) de 
connexion des appareils (10) a un serveur informatique 
(14) par 1 ' interm§diaire d'un reseau (16, 18) de 
transmission de donnees, le serveur (14) comprenant des 
moyens d' identification des appareils (10) et des moyens 
d' acquisition, de traitement et de transmission des 
donnees enregistrees par les appareils (10), le systeme 
comprenant egalement des terminaux inf ormatiques (20) 
reserves a des medecins et relies au reseau (18) de 
transmission de donnees pour recevoir les donnees 
traities et transmises par le serveur (14), caract^ris^ 
en ce que les appareils (10) ou les moyens de connexion 
(12) comprennent des mimoires (22) programmables ^ partir 
des terminaux informatiques (20) reserves aux medecins ou 
k partir d'autres terminaux (34) connectables auxdits 
appareils (10) ou aux moyens de connexion (12) , ces 
memoires etant associees a des microprocesseurs (24) de 
commande du f onctionnement des appareils (10) et 
permettant a des medecins de determiner ou de modifier a 
volont§, sur place ou S distance, les conditions de 
25 mesure et d- enregistrement desdits parametres sur les 
patients . 

2) Systeme selon la revendication 1, 
caracterise en ce que les appareils (10) ou les moyens de 
connexion (12) comprennent des moyens (28) de 
signalisation visuelle et/ou sonore pour indiquer a un 
patient qu'il doit prendre des medicaments. 

3) Systeme selon la revendication 2, 
caracterise en ce que les moyens (28) de signalisation 
visuelle et/ou sonore sent commandes ou programmes par 

35 les medecins par I'intermgdiaire des memoires 
programmables et des microprocesseurs (22, 24) pr§cites. 
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4) Systeme selon I'une des revendications 1 a 
3, caracteris§ en ce que lesdites memoires (22) sont 
programmees a partir des terminaiix inf ormatiques (20) 
reserves aux medecins, par 1 ' intermediaire du serveur 

5 (14). 

5) Systeme selon I'une des revendications 
precedentes, caracterise en ce que les appareils (10) ou 
les moyens de connexion (12) comprennent des moyens (30) 
de verification ou de controle de la prise de medicaments 

10 par un patient. 

6) Systeme selon la revendication 5, 
caracterise en ce que ces moyens (30) sont associes a un 
distributeur de medicaments, du type pilulier par 
exemple . 

15 7) Systeme selon la revendication 5 ou 6, 

caracterise en ce qu'il comprend egalement des moyens 
(32) de verification ou de determination de I'identite de 
la personne prenant des medicaments. 

8) Systeme selon l»une des revendications 

20 precedentes, caracterise en ce que les appareils ou les 
moyens de connexion (10, 12) comprennent des moyens 
d' enregistrement et de.„ transmission des resultats des 
controles de prise de medicaments et d'identite de la 
personne prenant des medicaments . 

25 9) Systeme selon l*une des revendications 

precedentes, caracterise en ce que lesdits appareils (10) 
ou les moyens de connexion (12) comprennent des moyens de 
controle d'acces auxdites memoires programmees, par 
exemple des moyens de verification d'un code 

30 d' identification propre a un medecin. 
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